
Oppdatert 2020-11-02

Flytskjema for covid-19-testing ved symptom 

Posi�v Nega�v

Nyoppstå� lu�vegsinfeksjon, eller andre 
symptom på covid-19*

Halde seg heime**

Testast for covid-19*** 

Halde seg heime �l testresultatet kjem, sjølv ved betring.

Testresultat

Bekre�a covid-19.
Isolerast. 

Halde seg heime �l 
god allmenn�lstand****

Nærkontaktar i karantene. Nærkontaktar 
ikkje i karantene.

* Personar som allereie er i karantene når dei får symptom på covid-19 isolerast, og 
husstandsmedlemmene deira blir sette i karantene fram til prøvesvar er klart.

** Barn i barneskole- og barnehagealder som kun har rennande nase og elles er i god 
allmenntilstand, treng ikkje halde seg heime.

*** Barn i barneskole- og barnehagealder med lette symptom, kan sjå an heime et par 
dagar før eventuell test. Ved rask betring kan dei gå tilbake til skole/barnehage 
utan at testing blir gjennomført.

**** Lette restsymptom etter gjennomgått luftvegsinfeksjon (som vedvarande hoste 
og rennande nase) treng ikkje tilleggast vekt.


