
Innspel Helse og Pleie og omsorg      07.06.2021 

Stad: Årdalshallen 

Fire tilsette frå einingane deltok. 

• Benker i stasjonsområdet 

• Vassend – Kilen:  

o Meir tilrettelegging 

o Baderampe for eldre og funksjonshemma 

o Gapahuk 

o Utvide friområdet 

• Lågterskel møteplass/kafe 

• Turveg langs fjorden 

• G/S-veg mellom Bfjord og Grendi 

 

 



Innspel frå arbeidsterapeut pleie og omsorg pr e-post 

Seniorsenteret har holdt til på pakkhuset som er en trivelig plass i et nydelig landskap. Det er åpent 

og lyst.  

Innendørs: Rommene er ok størrelse og trivelige nå som det er malt. Gulvet er slitt og noen plasser 

kjenner man det gir seg litt. Det ser man og for det er sprekker i belegget. Estetisk er det ikke helt fint 

med alle tapene på golvet. Dette klarte vi ikke å få bort når vi pusset opp. Kjenner og 

uregelmessighetene i golvet når man mopper. 

Ellers er det greit å bevege seg inne med ulike hjelpemidler. Tilgang til toalettene er helt greit. 

Mangler speil på toalettene. 

Godt og varmt om vinteren med hjelp av gode varmepumper og panelovner til tross for gammelt 

bygg.  

 

Ute: For å komme inn i pakkhuset må en gå trappa, bruker noen rullator eller rullestol kan man bruke 

rampa. Dette er veldig nedslitt og blir veldig glatt i vått vær. Det er heller ikke noe rekkverk til å 

holde\støtte seg til. Ønskelig at det skal være trygt og greit fremkommelig å komme inn. Det er heller 

ikke veldig fint estetisk pga mangel på vedlikehold. 

Vi bruker uteplassen ved inngangen med kjøkkenet. Der har vi grill og nye fine utemøbler. Det er en 

gammel gangsti av tre fra parkeringsplassen. Denne er det knekte bord i, og er veldig glatt hvis ikke 

det er tørt i været.  

Selve uteplassen er grusbelagt og 3-4 trappetrinn for å komme inn. Hadde vært finere, praktisk og 

trygt å hatt sement eller annet vedlikeholdsfritt fast underlag, og ei rampe og trapp med rekkverk. Da 

vil bygget være lett fremkommelig for mennesker med funksjonsnedsettelse, og mer innbydende 

som skaper trivsel. 

Det er en solrik og nydelig plass. Det hadde vært praktisk med ei markise som kan skygge for sola på 

varme dager. 

 


